Comparta su foto en
las redes sociales
con hashtags

#funfoodface

Semana 1

Actividad Aprende Conmigo en CaSa:

Yy
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Divertidas Caras de Comida

Esta semana, nuestra clase ha aprendido que las plantas tienen partes diferentes. Los estudiantes saben que
algunas de esas plantas tienen partes que podemos comer que son muy sabrosas y buenas para nosotros.

Desafie a su niflo a que le ayude a construir una cara con alimentos que incluya la mayor cantidad
de plantas diferentes que sea posible. A continuacién, se muestran ejemplos de algunos alimentos
que provienen de diferentes partes de la planta. Tome una foto de la Cara de Comida Divertida de su
nifo para compartir con su maestro, jluego disfruten comiendo la Cara de Comida Divertida juntos!

Semillas: maiz, frijoles, nueces
RalcesS: zanahorias, rdbanos, batatas
TalloS: apio, esparragos

HojasS: espinaca, lechuga

Flores: brécoli, coliflor

Frutas: naranjas, manzanas, tomates, pimientos

ConSejoS para aprender en casa:

* Felicite a su nino por sus ideas y creatividad mientras
crea una cara.

* Deje que su niio lo vea comiendo y disfrutando de las
diferentes partes de la planta.

* Deje que su nifo lo escuche describir la comida que
disfrutan juntos (por ejemplo: “La lechuga esta
crujiente’, “Me encanta esta naranja jugosa” o “Creo
que este pimiento es dulce’.
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